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I Concurso “Receitas con Requeixo das Neves”

-Para alumnos de Escola de hostaleria-

Organizador:
Concello As Neves.

Empresas colaboradoras:
Requeixo e mel das Neves Sociedade Coop. Condado Paradanta

Bluemoon Gastro
Restaurante Casa Calvifio
Restaurante O Frenazo
Hotel de Natureza Nande
Bodega Sefiorio de Rubios

Bodega Vifia Nora
Bodega Abadia de Tortoreos

l. Bases

1.Introducién.

O “l Concurso Receitas con Requeixo das Neves” ten como obxecto a difusién
do Requeixo e do Concello das Neves, mediante a presentaciéon e elaboracion de
receitas nas que este produto tefia esencial protagonismo. As receitas deberan ser
respectuosas coas premisas da Dieta Atlantica; xa que logo, a Organizacion do
Concurso resérvase a capacidade de non admitir aquela(s) que non se enmarque(n)
nos parametros para os que foi presentada.

2. Requisitos persoais.

a. Deberéa ser obrigatoriamente alumno/a dunha das escolas de hostaleria publica
ou privada de Galicia ou norte de Portugal, indistintamente da nacionalidade do
alumno/a.

b. Participara en representacion da sua escola.

c. Non se limita 0 nimero de representantes dunha escola.

d. Ser maior de 18 anos.

3.Requisitos formais

a. Cumprimentar debidamente o formulario de inscricion que anexa na ultima paxina
destas Bases.

b. Acompafar ao formulario un certificado da escola a que se pertence, que acredite
gue cursa estudos de hostaleria e/ou cocifia no curso 2017/2018.
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4. Requisitos da receita

a. SO podera presentarse unha receita por alumno/a.

b. A receita describird con todo tipo de detalle os ingredientes e o proceso de
elaboracion da mesma; asi como dos criterios que o concursante estime oportuno
para unha mellor comprension da mesma.

c. Aférmula acompafarase de foto/s da receita empratada.

d. E obrigatorio o uso de Requeixo das Neves(1) como ingrediente principal da
receita. Calquera participante que non cumpra ese requisito, sera descualificado
polo Xurado.

(1)0 Requeixo das Neves sera proporcionado pola empresa Condado de Paradanta aos participantes seleccionados para o
Seu uso nas receitas.

Il. Procedemento de seleccidn

- A Organizacion do Concurso nomeard para ese efecto unha comision técnica
responsable final de devandita seleccion, que estara formada por recofiecidos
profesionais do sector da restauracion e a gastronomia.

- Esta comision valorara cada proxecto na sua totalidade, xulgando cada un dos
aspectos expostos nas bases.

- O numero maximo de participantes seleccionados para a final do Concurso seran
12.

- O xurado fard publico o fallo da seleccion o venres dia 23 de marzo de 2018,
comunicandolle a todos e cada un dos candidatos seleccionados para a final por
teléfono e correo electronico.

- A Organizacion enviara aos 12 seleccionados a informacion pertinente para o
desenvolvemento da final:

. Lugar, data e hora da celebracion.

. Menaxe e maquinaria coa que contaran 0os concursantes e os seus axudantes (1
por cada seleccionado).

- As persoas seleccionadas as que non se poida contactar nas 48 horas seguintes
trala publicacion dos finalistas seran descualificadas

As decisions do Xurado de preseleccion son inapelables.

lll. Datas

Convocatoria

Os proxectos deberan presentarse na forma prevista no apartado 4. “Requisitos da
receita”, destas Bases, entre os dias 5 de marzo de 2018 e o 22 de marzo de 2018,
ambos inclusive, non aceptandose ningun outro traballo féra das citadas datas.
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Data da final

A elaboracién das receitas finalistas levarase a cabo o martes 27 de marzo de 2018
no Centro de Ensino E.FA Cancela, das Neves(2). A non presentacion dun
candidato a devandita cita implica a sua descualificacion.

Entrega de premios
A entrega de premios realizarase o venres 30 de marzo de 2018 durante o acto
publico de lectura do pregon da XXVII Feira do Requeixo e Mel das Neves.

(2) Rua Tortoreos s/n As Neves ( Pontevedra). Tel.986.648.250. www.efaacancela.com)

IV. Final

1. As persoas finalistas deberan presentarse o martes 27 de marzo de 2018 na hora
e lugar sinalado no apartado anterior.

2. Cada finalista debera preparar a sla receita in situ. Xa que logo, esta prohibido
levar pratos preparados(3).

3. O tempo maximo outorgado para a elaboracién da receita serd de 45 minutos,
incluido o servizo da mesma diante do Xurado.

4. O finalista traeré os produtos necesarios(4) para a elaboracion da sta proposta.

5. A orde de entrada nas cocifias farase por rigoroso sorteo previo.

6. A receita da final non podera ter cambio algun respecto da presentada ao
Concurso, agas imprevisto ou causa de forza maior, que se debera dar a cofiecer ao
Xurado antes do comezo da final, tendo este a decision final.

7. A finalista elaborara cantidade suficiente para empratar 6 pax.; a saber, 1 para a
foto na vaixela elixida polo concursante e 5 mais para o Xurado de Sala.

*Os finalistas deste certame, sen perder a autoria das suas receitas, permitirdan que poidan ser publicadas, -sen alterar o
fondo, ainda que si a forma para igualar criterios de redaccién-, asi como as fotos mesmas.

V. Outras especificacions

Queda prohibido o0 uso de :

- Salsas industriais.

- Produtos conxelados de forma industrial.

- “Bolleria” industrial.

- Pratos precocifiados ou preparados de forma industrial: paté, confitura,
marmelada.

- Todo aquel produto que non estea considerado alimento, segundo a normativa
vixente sobre Produtos da Alimentacién, excepto con motivo decorativo.

Uso obrigatorio:
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- O ingrediente principal é o Requeixo das Neves, tal e como se menciona no

apartado 4.d. destas Bases.

3) No caso de gue algun dos ingredientes necesite unha preparacién superior ao tempo sinalado para a proba (60 min.),
podera traelo elaborado, sempre que asi o indique na receita e, durante o transcurso do Concurso, mostre como foi elaborado
si llo demandase algiin membro do Xurado.

(4) Recordase, en caso de acudir con coitelos, a necesidade de obter o permiso de transporte dos mesmos.

VI. Premios

Os premios do “I Concurso de Receitas con Requeixo das Neves” son:

1° Premio

Premio en metalico: 200 €

1 Fin de semana para 2 persoas con pensién completa no Hotel da Natureza Nande
nas Neves ( na tempada da vendima).

1 fin de semana de practicas nun restaurante gastronémico de Galicia.

2° Premio

Premio en metalico: 100 €

1 maletin de coitelos profesional.

Degustacion de lamprea para 2 persoas no “Restaurante Casa Calvifio”, e no
Restaurante “O Frenazo”, situados ambos nas Neves (durante Abril 2018).

*Os premios son concedidos polas empresas colaboradoras.

VII. O Xurado da final

O xurado estara composto por 6 persoas escollidas pola sua cualificacion dentro do
mundo da gastronomia e a restauracién. O nome das mesmas farase publico na
presentacion oficial do Concurso.

Un representante do Xurado actuara como Xurado de Cocifia, xulgando a limpeza,
técnica e execucion.

O Xurado poderd adoptar as decisions que estime oportunas para 0 bo
desenvolvemento do Concurso.

Criterios de valoracién

Para a cualificacion, cada membro do Xurado dispofiera dunha ficha por prato para
xulgar os seguintes criterios técnicos e sensoriais:

1. Orixinalidade do prato...(5 puntos)

2. Presentacion...(5 puntos)

3. Sabor, texturas e aromas...(10 puntos)

4. Dificultade da receita....(5 puntos)

5. Manexo na cocifia e técnica... (5 puntos)
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Nota: O Xurado volvera xulgar os pratos que houberen terminado o Concurso con igual puntuacién, non podendo
quedar ex aequo dous ou mais pratos.

VIIl. Aceptacién das bases

Todas as persoas participantes no Concurso, polo simple feito de participar,
aceptan as presentes bases, as normas que rexen a sua participacion e os termos,
condicions e a politica de privacidade e proteccion de datos.

Dereitos de imaxe

As persoas participantes autorizan & Organizacion a reproducir e utilizar o seu nome
e apelidos, asi como a slUa imaxe e a da sUa escola en calquera actividade
publi-promocional relacionada co Concurso, sen que dita utilizacion lle confira
dereito de remuneracién ou beneficio algin, con excepcion feita da entrega do
premio que poida ter gafado.

Proteccion de datos

Informase Expresamente a todos o0s participantes que a Organizacion
compromeétese a actuar conforme as disposicions da Lei Organica 15/1999, de 13
decembro de proteccién de Datos de Caracter Persoal, asi como a destruir os datos
facilitados logo da stua exclusiva utilizacion para o desenvolvemento do Concurso
daqueles participantes que non autoricen expresamente aos patrocinadores a sua
conservacion e custodia.

IX. Inscricién

Presentacion ao concurso

As persoas interesadas deberan enviar a sua solicitude por correo electronico, unha
vez cumprimentada a ficha que se achega nestas Bases, & Secretaria do “I
Concurso Receitas de Requeixo das Neves” indicando no “asunto”. Concurso
Requeixo As Neves.

Secretaria técnica do Concurso
receitas@requesonymiel.com
ou Concello das Neves
WWW.asneves.com

tel. 986.648.038
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As Neves

FICHA DE INSCRICION

“I CONCURSO RECEITAS CON REQUEIXO DAS NEVES”

Apelidos:

Nacionalidade:

Nome:

Dl/pasaporte:

Enderezo:

Provincia:

Teléfono:

Correo electronico:

Nome da escola de cocifa:

Enderezo:

Provincia:

Teléfono:

Correo electronico:

Nome do prato:

Acepto as Bases do “I Concurso Receitas de Requeixo das Neves” e achego a
esta ficha, que dato e asino, o dossier requirido coas fotos, ingredientes e
elaboracion do meu prato, asi como todos os argumentos que en defensa do
mesmo estime oportuno, e o certificado de estar cursando estudos de cocifia neste

ano.

Asinado:

En

de marzo de 2018.
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